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Permis B

Formations

SOCIO-ESTHETICIENNE

Expériences professionnelles

 Socio-esthéticienne

2021
- ASEI, SSR Paul Dottin : Centre de Réadaptation Pédia-
trique Spécialisé – Toulouse (31)
- EHPAD Antoine de Saint-Exupéry – Toulouse (31)
- Réseaux de soins Relience et HAD (31)

2020
- EHPAD Antoine de Saint-Exupéry – Toulouse (31)
- Réseaux de soins Relience et HAD (31)
- EHPAD Françoise de Veyrinas – Toulouse (31)
- Association 3ID : Réinsertion Socio-professionnelle
Liévin (59)
- Maison d’Arrêt de Séquedin – Séquedin (59)
- Maison des Aidants EHPAD Les Orchidées - Carvin (59)
- Polyclinique Les Peupliers : Rééducation nutritionnelle 
(59)
- CSAPA Le Phénix : Soins ambulatoires en addictologie 
Liévin (59)
- Polyclinique La Louvière : Oncologie – Lille (59)
- Centre Oscar Lambret : Oncologie – Lille (59)

2019
- CHRU Tours : Radiothérapie, Psychiatrie, SSR, Oncolo-
gie, EHPAD, Addictologie – Tours (37)
- CHRU Purpan et Rangueil : Unité de soins palliatifs, 
oncologie digestive, pneumologie (31)
- Les Amis de la Halte Santé : LHSS – Toulouse (31)

 Esthéticienne

2018 / 2019
- Institut Luminescence – Toulouse (31)

Autre

2001 / 2017
- Mutuelle Intériale – Balma (31) – 3 postes
 - Responsable Action Sociale
 - Experte Prévoyance

Qualités professionnelles

• Sens de l’écoute
• Organisée
• Autonome
• Dynamique
• Souriante
• Adaptabilité

- RNCP niveau IV Socio-Esthétique
Ecole CODES – Tours – 2019/2020

- CAP Esthetique, Cosmétique & Parfumerie
Ecole Marge Verlair – Toulouse – 2018/2019

- Certification Maria GALLAND Soins Visage
Major promotion 2018/19 Ecole Marge Verlair

- Formation Soins Corps, Maquillage Artistique 
Ecole Marge Verlair – 2018/2019

- Formation Management
« Mastership », Amplitude, Paris - 2015

- B.T.S. Secrétariat Commercial Bilingue 
Lycée Ozenne – Toulouse – 1993

-  Baccalauréat Série A1  
 Lycée Pierre d’Aragon –Murêt – 1990

Domaines de compétences

- Définir et adapter des soins et des conseils esthétiques 
à des personnes fragilisées en domaine médical, médi-
co-social, social ou carcéral dans le respect de protocoles 
d’hygiène rigoureux

- Animer des ateliers collectifs et participatifs : Conception 
et mise en œuvre définies avec la structure et adaptées au 
public et aux objectifs définis

- Proposer un moment de bien-être et d’apaisement par un 
toucher bienveillant dans une bulle d’écoute et instaurer 
une communication verbale ou non verbale

- Favoriser la prise d’initiative, l’expression de soi et réauto-
nomiser les bénéficiaires

-Travailler en équipe pluridisciplinaire : Transmissions, éva-
luations, projets, bilans d’activités

- Participer à l’accompagnement global des bénéficiaires 
autour de leurs projets de soins, de vie et d’animation

- Soins visage & corps  - Epilations visage & corps
- Beauté des mains & des pieds - Pose de vernis
- Maquillage jour & soir  - Maquillage correcteur
- Conseil en image

- Management   - Gestion de projets
- Assistance / Formation
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